
Giáo án số: 20 Thời gian thực hiện : 8h 

  Bài học trước           : 
DỪNG MỤC TIÊU, KHỞI HÀNH XE 
LÊN DỐC 

  Thực hiện ngày        : ....../...../ 2020 
 

Bµi 10.4 : l¸i xe qua VỆT BÁNH xe, ®êng hÑp vu«ng gãc 
 
 
MỤC TIÊU: Sau khi học xong bài này người học có khả năng: 
- Kiến thức : Trình bày được trình tự thực hiện các bước lái xe qua vệt bánh xe, đường hẹp 

vuông góc. Nhận biết được các sai phạm thường gặp, nguyên nhân biện pháp phòng tránh. 

- Kỹ năng: Thực hiện được các thao động tác khi lái qua vệt bánh xe, đường hẹp vuông góc 

đúng trình tự, bánh xe không đè lên vạch giới hạn,đảm bảo thời gian 2 phút. 

- Năng lực tự chủ và chịu trách nhiệm: Tích cực chủ động, trong việc luyện tập lái qua vệt 

bánh xe, đường hẹp vuông góc, đảm bảo an toàn tuyệt đối cho người và phương tiện trong 

quá trình luyện tập. 

ĐỒ DÙNG VÀ TRANG THIẾT BỊ DẠY HỌC 
- Sơ đồ hình tập; bảng trình tự; bảng các sai phạm nguyên nhân, biện pháp phũng trỏnh; sa 
bàn 
- Xe tập lái MITSUBISHI ; Hình tập. 
HÌNH THỨC TỔ CHỨC DẠY HỌC: 
- Hướng dẫn mở đầu           : Tập trung cả lớp 

- Hướng dẫn thường xuyên : từng học sinh luyện tập, giáo viên kèm cặp  
- Hướng dẫn kết thúc          : Tập trung cả lớp 
I. ỔN ĐỊNH LỚP HỌC Thời gian: 01’ 
- Kiểm tra sĩ số, công tác chuẩn bị, an toàn của người và xe 
- ........................................................................................................ 
-......................................................................................................... 
 
II. THỰC HIỆN BÀI HỌC 
 

TT NỘI DUNG 

HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC 
THỜI 
GIAN HOẠT ĐỘNG CỦA 

GIÁO VIÊN 
HOẠT ĐỘNG CỦA 

HỌC SINH 
1 Dẫn nhập  Đặt vấn đề giới thiệu  Chú ý lắng nghe 02' 
 Chiếu hình ảnh trên 

phông chiếu. 
vào bài mới  

 
2 Hướng dẫn ban đầu    57' 

2.1 Mục tiêu - Trình bày, giải thích - Lắng nghe, ghi nhớ  

2.1.1 Lý thuyết liên quan - Trình bày - Ghi chép 04’ 

 -Mối quan hệ giữa 
kích thước của xe 
và kích thước vệt  
bánh xe đường hẹp 

- Trình bày, giải thích - Lắng nghe, xác định 
nhiệm vụ học tập 

 



vuông góc. 

2.1.2 Sơ đồ hình tập - Trình bày - Quan sát, lắng nghe 
nghi nhớ 

 

2.2 Trình tự thực hiện   20’ 

2.2.1 Chuẩn bị - Giới thiệu - Lắng nghe, ghi nhớ  

 -Xe ô tô, nhiên liệu, 
sân tập 

- Giải thích  
 

 -Bảng trình tự,..... - Giới thiệu - Lắng nghe, ghi nhớ  

2.2.2 Trình tự các bước 
thực hiện 

- Trình bày - Lắng nghe, ghi nhớ 
 

 ND1: Lái xe qua vệt 
bánh xe  

- Trình bày, giải thích - Lắng nghe, ghi nhớ 
 

 ND2:  Lái  xe  vào  đường  
hẹp vuông  góc thứ  nhất 

- Trình bày, giải thích - Lắng nghe, ghi nhớ 
 

 ND3: Lái xe vào 
đường hẹp vuông góc 
thứ hai 

- Trình bày, giải thích - Lắng nghe, ghi nhớ 

 

2.2.3 Thực hiện các bước 
trên sa bàn 

- Trình bày, phát vấn 
học sinh trên sa bàn 

- Quan sát, lắng nghe 
trả lời câu hỏi  

2.3 
Thao tác  mẫu - Lần 1: Thực hiện 

bình thường 
- Quan sát, ghi nhớ 

25’ 

  - Lần 2: Thực hiện chậm   

  có dừng lại ở những điểm   

  cần lưu  ý, mời học sinh   

   lên xe quan sát   

 * Học sinh thực hiện - Yêu cầu một học sinh - Thực hiện (theo yêu 
cầu  

  lên xe thực hiện của giáo viên)  

  - Nhận xét quá trình thực - Lắng nghe, tự rút  

  hiện của học sinh kinh nghiệm  
2.4 Sai phạm thường 

gặp, nguyên nhân 
Giảng giải, phân tích các 
nguyên nhân sai hỏng  

Lắng nghe, trả lời câu 
hỏi và ghi nhớ. 05' 

 và biện pháp phòng . Phát vấn học sinh   
 tránh    
 *Hệ thống kiến thức. - Tổng hợp phân tích - Lắng nghe, ghi nhớ.  

2.5 Phân công luyện tập     03’ 

 - Nhóm 1: - Giao phiếu luyện tập - Nhận phiếu luyện tập,  

 - Nhóm 2: cho từng học sinh luyện tập  

  - Quan sát, nhắc nhở  
uốn nắn 

- Lắng nghe và tự rút 
kinh  

3 Hướng dẫn thường   Học sinh luyện tập theo  420' 
 xuyên  thứ tự phân công  



3.1 Kiểm tra điều kiện 
thực hiện 

-Kiểm tra các điều kiện 
cần và đủ trước khi 
hướng dẫn luyện tập 

Học sinh khác quan sát 

 

 Xe ô tô, sân tập  Học sinh đứng quan sát  

 Nhiên liệu …  Học sinh đứng quan sát  

3.2 Luyện tập theo trình 
tự đã được phân công 

-Quan sát, uốn nắn, 
nhắc nhở những sai sót 
còn lại 

Học sinh khác quan sát 
lắng nghe và tự rút kinh 
nghiệm  

3.3 Giúp đỡ học sinh còn 
luyện tập yếu 

-Uốn nắn, chỉnh sửa 
những sai sót còn lại 

Học sinh khác quan sát 
tự rút kinh nghiệm  

4 Hướng dẫn kết thúc 
Nhận xét đánh giá ca  Lắng nghe, ghi nhớ, tự 

rút 10' 
  luyện tập, lưu ý các sai 

sót, 
kinh nghiệm 

 
  cách phòng tránh.   
5 Hướng dẫn tự rèn 

luyện 
 

05' 
    
 
III. RÚT KINH NGHIỆM TỔ CHỨC THỰC HIỆN 
 
 
 
 
 
 
TRƯỞNG KHOA/TRƯỞNG TỔ MÔN             Ngày .....  tháng   ..... năm 2020 
                                     GIÁO VIÊN  
 
 
 

                                                       



SAI PHẠM THƯỜNG GẶP 
NGUYÊN NHÂN, BIỆN PHÁP PHÒNG TRÁNH 

 
 

 

TT 

 

SAI PHẠM NGUYÊN NHÂN 
BIỆN PHÁP  

PHÒNG TRÁNH 

 

1 

 

- Bánh xe đè lên 1 

vạch. 

 

- Bánh xe đè lên cả 

2 vạch KI và K’I’. 

 

- Điểm căn không 

chính xác. 

 

- Lái xe không 

thẳng   hướng với 

vệt bánh xe. 

  

- Lùi lại, xác định lại 

vị trí ngồi lái và điểm 

căn. 

- Lùi lại, điều khiển 

xe thẳng hướng vệt 

bánh xe. 

 

2 

 

-Bánh xe sau bên 

trái đè lên góc B’; 

-Bánh xe sau bên 

phải đè lên góc C. 

 

- Bám quá xa vạch 

AB; vạch B’C’. 

- Đánh lái quá 

sớm. 

 

- Lùi lại, xác định vị 

trí điểm căn  

- Lùi lại, xác định lại 

thời điểm đánh lái. 

 

 

3 

 

- Bánh xe trước đè 

lên vạch BC 

-Bánh xe trước đè 

lên vạch C’D’. 

 

 

- Đánh lái quá 

muộn, trả lái quá 

muộn. 

 

 

- Lùi lại, xác định lại 

thời điểm đánh lái. 

- Lùi lại, để điều 

chỉnh lái. 

 


